Avem rugamintea ca, in momentul comandarii, sa ne
informati cu privire la toate ingredientele care va
provoaca alergii sau fata de care aveti intoleranta.

Preparatele noastre sunt gatite cu drag din ingrediente
autentice, care provin in mare parte din surse locale
si ecologice.
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Cei curiosi de experiente culinare cu un plus de
aroma sunt invitati sa exploreze raftul nostru de
condimente si uleiuri selectionate.

Tasting Menu

Samsara Experience 95-

O caldtorie culinara prin meniului nostru.

Crema rece de mango cu nuci pecan 60 g
ASOCIAT CU MEXICAN KISS / CARASSIA, BLANC DE BLANC,
METODA CHAMPENOISE

Salata cu varza rosie, edamame, tofu afumat si alune de padure coapte so o
ASOCIAT CU DILL IS THE DEAL / CASA SANTA EULALIA, VINHO VERDE,
ALVARINHO

Mushroom and lentil foiegras 6o g
ASOCIAT CU CARBONATED KOMBUCHA NEGRONI / IZADI, LARROSA,
ROSE

Risotto cu sofran, broccoli, veggie demi-glace cu merisoare 120 g
ASOCIAT CU BOTANICAL TONIC / LAPOSTOLLE, GRAND SELECTION,
CARMENERE

Conopida rumenita cu panko si cartof 1209
ASOCIAT CU TEPACHE HIGHBALL / MARISCO VINEYARDS, THE NED,
CHARDONNAY

OaltavarzilaCluyj 1209
ASOCIAT CU SAMSARA'S MINT JULEP / SISTER’S RUN, CALVARY HILL,
BAROSSA VALLEY, SHIRAZ

Shiitake tiramisu 60 ¢
ASOCIAT CU PEACH & STORMY / GRAHAMS, FINE TAWNY PORT

Asaciere cu cocktailuri  95,-
Asocierecuvin 95-

Samsara Experience este disponibil zilnic Tntre orele 18% si 22,
Meniul se poate comanda doar pentru Tntreaga masa .

Supe

Supa crema de ciuperci salbatice 25

3509 vegetarian
hribi, pecorino, smantana de gatit, cimbru, ceapa

alba, cartof, painea casei

Harira soup 24

3509 vegan
ceapa alba, usturoi, sos de rosii, tofu, naut, turmeric, cumin,

chilli, coriandru, painea casei

Tom Yum 25-

3509 vegan
pasta picanta, galangal, lemongrass, frunze de kafirr, lapte

de cocos, pleurotus, sos de soia, tofu

Crema rece de mango cu nuci pecan 25,

3509 raw-vegan

mango, turmeric, usturoi, nuci pecan

Antreuri

Popcorn din conopida 20--

1509 raw-vegan

conopida, ulei de porumb, fulgi de drojdie inactiva

Salata de vinete 21-

1509 vegan
vinete coapte in casa, maioneza vegana, ceapa alba, ulei aromatizat

cu marar, rosii cherry, painea cu maia

Mushroom and lentil foie gras 31.-
150g  vegetarian
champignon, linte rosie, ceapa alba, usturoi, cognac, nucsoara, cimbrisor,

verdet,uri, paine cu maia

Tartar de avocado cu morcovi si seminte de dovleac 29-
1509 vegan

avocado, morcovi, conopida, seminte de dovleac, paine cu maia

Carpaccio din sfecla coapta cu anghinare si
branza de capra gratinata 32-

150 g vegetarian

sfecla coaptd, branza de capra, anghinare, paine cu maia

Crispy tofu cu gutui caramelizate si cimbrisor 31
1509 vegan

tofu, faina, gutui, zahar, cimbrisor, mix salata

Buchet de primavara 217-

1509 raw-vegan
branza de caju cu migdale, broccoli, castravete, telina apio, morcov,

zucchini, painici raw vegane

Salate

Salata de cartofi dulci cu quinoa 40,

300g vegan

cartof dulce, quinoa, salata, smochine, seminte de dovleac, vinegreta

Salata cu varza rosie, edamame, tofu afumat si
alune de padure coapte 38

300 g - vegan

varza rosie, edamame, tofu, alune de padure, dressing

Salata cu fenicul si citrice 36,

300g raw vegan

salata, fenicul, segmenti din portocala si grapefruit, citrice deshidratate

Zuchinni cu fructul pasiunii si branza de capra cu carbune 31-
300g vegetarian

zuchinni, fructul pasiunii, branza de capra, dressing

Salata cu halloumi, andive si shiitake la grill 42.-

3009 vegetarian

halloumi, andive si shiitake la grill, pesto de busuioc

Burrata cu verdeturi si pesto din faina de dovleac cu muguri de pin 43

250g vegetarian

burrata, salata, pesto din faina de dovleac cu muguri de pin

Fel Principal

Gulie raw cu wassabi, migdale si pastarnac 41

300g raw-vegan

gulie, pastarnac, migdale, wassabi, rodie, sos de migdale

Burger vegan cu chips-uri din coji de legume 40.-

3509 vegan
chifla, chiftea din ciuperci, salata, ceapa rosie caramelizatd, coji de

legume pradjite, maioneza vegana facuta in casa

Double cheesy burger cu cartofi dulci prajiti 42.-

3509 vegetarian
chifla, chiftea din halloumi cu cheddar, rosii, salata, sos cocktail,

cartofi dulci, pecorino

Tajine marocan 41-

350g vegan
fenicul, shiitake, tofu, ceapa, usturoi, sos de rosii, chilli,

turmeric, cumin, prune si stafide uscate, morcoy, cus-cus

Conopida rumenita cu panko si piure de cartofi cu lapte de cocos 42-

3509 vegan
conopida, cartof, lapte de cocos, usturoi, mustar Dijon, panko,

patrunjel, demi-glace din legume

OaltavarzialaCluj 43-

3509 vegan
varza rosie, varza alba, gutui, prune afumate, smantana de caju,

chips din orez expandat, pudra de marar

Risotto cu sofran, brocoli si veggie demi-glace 42.-
3509 vegetarian

orez arborio, unt, vin alb, sofran, brocoli, parmezan, sos demi-glace

Toc@nita de ciuperci salbatice cu mamaliga 41

3509 vegetarian
mamaliga, hribi, smantana de gatit, ceapa, vin alb, chips-uri

de mamaliga

Parmigiana cu vinete si mozzarella 42

3509 vegetarian

vinete, sos de rosii, mozzarella, parmezan, painea casei

Millefeuille din telina cu trufe si sparanghel verde 42

3009 vegetarian
teling, trufe, smantana de gatit, sparanghel verde, piure de mazare,

demi-glace cu roscove

Cartofi cu patru sortimente de brénza si
tempura de pleurotus 40

3509 vegetarian

cartofi, sos de branzeturi, ciuperci pleurotus, mix salata

Paste

Spaghette raw vegane cu tocanita de ciuperci 42

350g raw-vegan
taitei din morcov si sfecla rosie, champignon, hribi, shiitake, smantana de

caju, tamari

Penne integrale cu anghinare, tofu si sméntana de caju 42,

3509 vegan

penne integrale, anghinare, smantana de caju, tofu, rosii uscate

Linguine marinara cu wakame 40,

3509 vegan

linguine, sos de rosii, usturoi, patrunjel verde, vin alb, alge wakame

Pappardelle cu hribi 43,

3509 vegetarian
pappardelle, hribi, ceapa alba, vin alb, usturoi, patrunjel verde, smantana

de gatit, parmezan

Lasagna cu ciuperci si spanac 42

3509 vegetarian
foi lasagna, ciuperci, spanac, sos bechamel, sos de rosii, mozzarella

gratinata

Pacherri cu branzé de capra, lavanda si crema de cartofi mov 43,
3509 vegetarian

pacherri, lavanda, usturoi, ulei de masline, branza de capra, cartofi mov

Gnocchi cu conopida si taleggio 41-
350g vegetarian

gnocchi, conopida, sos de taleggio, parmezan

Caserecce cu broccoli si pesto 42-
3509 vegetarian

caserecce, sos pesto din busuioc, smantana de gatit, parmezan)

Stirfry

Orez praijit cu shiitake si crispy tofu 40,

3509 vegan
orez basmati, usturoi, dovlecel, morcov, shiitake, tofu, panko, sos de soia,

salata

Spicy bamboo noodles 40

3509 vegan
taitei din grau, urechi de lemn, bambus, pasta picanta, morcov, dovlecel,

sos de soia facut in casa

Pad Thai 40

350g vegetarian
taitei de orez, pleurotus, ceapa rosie, ridiche murata, ou, sos de soia facut

in casa, arahide prdjite, lime

Sushi

Spicy California platter 39.-

25049 vegetarian

roll cu vanata teriyaki, nighiri cu spicy mango, nighiri cu fasole verde

Sea platter 39,

2509 vegan
maki cu cartof dulce si castravete, nighiri cu ardei copt, nighiri cu rosie

si crema de tofu

Makiraw 32-

1509 raw-vegan
alga nori, morcov, conopida, smantana de caju, shiitake murat, castravete,

telina apio

Deserturi

Raw-cake trio 28-

1209 raw-vegan
nuci pecan, migdale, caju, cocos, cacao, curmale, mango, fructul

pasiunii, fructe de padure

Shiitake tiramisu 28

120 g vegan

ciuperci shiitake, espresso, cognac, zahar, migdale, cacao, muguri

Gris in lapte cu cartofi mov si violete 26,
120 g vegan

cartofi mov, lapte de cocos, gris, sirop de violete, zahar, vata pe bét,,

flori comestibile

Brownies cu sorbet si caramel cu espresso 26.-
120 g vegetarian

ciocolata neagra, alune de padure, nucg, oua, unt, sorbet de fructe de

padure, caramel sarat cu espresso si roscove

Mousse de tofu cu ciocolatd alba si sorbet de capsuni 28.-
120 g vegetarian

tofu cremos, ciocolata alba, sorbet de capsuni, crumble de busuioc

Cheesecake cu branza de capra si spuma de zmeura 28
120 g vegetarian

branza de capra, frisca, zmeura, migdale, polen, unt

Budinci de fasole cu castane 26--
120 g vegetarian

fasole boabe albg, piure de castane, smantana de gatit, zahar, castane coapte

Selectie branzeturi

Selectie de branzeturi maturate roméanesti 53

200g vegetarian
Nasal de Taga, branza maturata de Apuseni, Floare de Colt,

Puturoasa de Trascau, fructe, nuca, paine cu maia

Lista alergeni

1. Cereale care contin gluten (grau, secard, orz, ovaz, grau spelta,
grau mare sau hibrizi ai acestora) si produse derivate;

2.0ua si produse derivate;

3. Arahide si produse derivate;

4. Soia si produse derivate;

5. Lapte si produse derivate (inclusiv lactoza);

6. Fructe cu coajd, adica migdale (Amydalus communis L.),
alune de padure (Corylus avellana),

nuci (luglas regia), anacarde(Anacardium occidentale),

nuci Pecan [Caraya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch)],

nuci de Brazilia (Bertholletia excelsa), fistic (Pistacia vera),
nuci de Macadamia,

nuci de Queesland (Macadamia ternifolia) si produse derivate;
7. Telina si produse derivate;

8. Mustar si produse derivate;

9. Seminte de susan si produse derivate.



